Name: Kompetenzanalyse: Logo
Datum: Basketball
Ziele/Kompetenzen vorher nachher

sicher eher eher unsicher | sicher eher eher unsicher

Ich kann ....

sicher | unsicher

sicher

unsicher

Personale Kompetenz

... Mitschiiler*innen im Spiel und bei Ubungen unterstiitzen und
motivieren. (Anspiel, positive Verstarkung, Aufforderung)

... im Spiel und bei Ubungen kooperativ agieren und Schwichere
integrieren. (konstruktives Feedback, Aufgaben, Rollenklarheit)

... Herausforderungen annehmen und bewaltigen.
(Schiedsrichter*in, Coaching, Position auf Spielfeld, neue Techniken)

Fachkompetenz

... das grundlegende Regelwerk anwenden.

... auch in Bedrangnis sicher Fangen und Passen.

... auch in Bedrangnis sicher und ohne Ballverlust dribbeln.

... erfolgreiche Korbwiirfe mit den idealtypischen Bewegungsmerkmalen
ausfuhren.

... freie Rdume erkennen und zielfihrend besetzen.

... meine/n Gegenspieler*in unter Druck setzen.

... mich dynamisch und ohne Schrittfehler im Spiel bewegen.




